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#FUN
Esplorazione verticale, giochi e 
prove di salita in totale sicurezza
su pareti boulder e con corda

Sperimentare l’emozione della 
salita, il confronto con sè stessi e 
le proprie emozioni.

Da 2h a 4h

Bergamo e provincia
Crema e provincia



#EXPERIENCE
Esplorazione verticale, giochi e 
problem solving in team

Lavoro sulla collaborazione,
comunicazione ,fiducia, capacità 
di raggiungere un obiettivo 
comune.

Da 4h a 8h

Bergamo e provincia
Crema e provincia



Bergamo e provincia
Crema e provincia

#LESSONS
Attività in cordata con
apprendimento delle tecniche
e delle manovre di base sul 
terreno verticale

Fiducia nel compagno, 
acquisizione delle tecniche di 
base, autonomia della gestione
della cordata

4 incontri da 90 minuti



# CLIMBING
# TREKKING
#ORIENTEERING
# MOUNTAIN

OUTDOOR



#CLIMBING
Arrampicata su roccia in totale
sicurezza

Sperimentare l’arrampicata 
immersi nella natura.
Arrampicarsi su un nuovo terreno
di gioco

Da 4h a 8h

Lombardia e Nord Italia



#TREKKING
Escursione a piedi su terreno
escursionistico montano: flora,
fauna, geologia.

Vivere una giornata in natura in
modo attivo e interessante.
Osservazione e approfondimento
di flora e fauna geologia e storia
dell’ambiente montano.

Da 4h a 8h

Lombardia e Nord Italia



Orientamento in spazi aperti
con carta e bussola.

Sviluppare capacità di
orientamento attraverso la lettura
della carta e del territorio 
circostante.

Da 4h a 8h - giorno e notte

Spazio urbano o bosco collinare

#ORIENTEERING



#MOUNTAIN
Trekking, arrampicate, escursioni 
di uno o più giorni, pernotto in 
rifugio o in tenda

Vivere la montagna a 360° 

Da 1 a 3 giorni

Lombardia e Nord Italia



#CONTATTI

ClimBerg ASD
+ 39 347 23 51 001
info@climberg.it

In collaborazione con:




